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Erndhrungsberatung Elke Méllenkotte
Franz-Sellhorst-Str. 14 - 48432 Rheine

Kostenvoranschlag fiir eine therapeutischen Erndhrungsberatung
nach § 43 SGB V

Erstberatung, 60 Minuten 90 Euro

Anamnese, Grundlagen zum Erndhrungsthema und Einfihrung in die entsprechende
Erndhrungstherapie

_Folgeberatungen, 30 Minuten 50 Euro

Beratung nach den DGE Standards hinsichtlich weiterfihrender Lebensmittelauswahl,
Essverhalten und Lebensstilfiihrung, Idsungsorientierte Begleitung bei Problemen und
Motivationsdefiziten

Es werden voraussichtlich 5 Beratungen bendtigt.

Mit freundlichen GriRen

Elke Mollenkotte

Zertifizierte Erndhrungsberaterin VDOe
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