
         

 

 

 

 

 

 

 

Kostenvoranschlag für eine therapeutischen Ernährungsberatung                       

nach § 43 SGB V 

 

Erstberatung, 60 Minuten   90 Euro 

Anamnese, Grundlagen zum Ernährungsthema und Einführung in die entsprechende 

Ernährungstherapie  

Folgeberatungen, 30 Minuten   50 Euro 

Beratung nach den DGE Standards hinsichtlich weiterführender Lebensmittelauswahl, 

Essverhalten und Lebensstilführung, lösungsorientierte Begleitung bei Problemen und 

Motivationsdefiziten 

Es werden voraussichtlich 5 Beratungen benötigt.  

 

Mit freundlichen Grüßen 

 

 

Elke Möllenkotte 

Zertifizierte Ernährungsberaterin VDOe 

 

 

 


